Что ждет нас впереди?
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           Проблему наркомании сегодня приходится рассматривать как многоуровневое бедствие, влекущее разнообразные вредные последствия: от демографического удара до криминализации экономики, социальной и политической среды.   Никотин, алкоголь, наркотики разрушают физическое и психическое здоровье наших детей. Употребление психоактивных веществ   страшно потому, что человек сам разрушает свое здоровье, делает это самостоятельно и добровольно.

       По статистике маленьких наркоманов не так уж и много. Но это не означает, что можно спокойно закрыть глаза на факт их существования. А уж токсикомания среди малолетних граждан нашей страны в настоящее время стала явлением весьма распространенным. Среди детей и подростков часто наблюдается злоупотребление токсическими веществами с целью вызвать у себя измененное состояние сознания,   галлюцинации и эйфорию. Такие дети смотрят не мультфильмы по телевизору,   а мультики, которые появляются перед их глазами после вдыхания паров клея и средств бытовой химии. Что ждет их впереди? Физическая и психическая деградация и, в конце концов смерть. Если ребенок стал « нюхать» даже в возрасте 10 лет ( а многие начинают и гораздо раньше), к пятнадцати годам его организм разрушается полностью. Страдает не только мыслительный процесс, но и другие функции организма. И если родители   оставят без внимания эту проблему, мы можем в результате получить поколение, продолжительность жизни большинства представителей которого будет составлять 15-19 лет. . В нашем районе существует служба, помимо наркологического кабинета, знающая всех наркоманов и юных токсикоманов. Представители отделения по делам несовершеннолетних регулярно выезжают к местам их « дислокации» и видят одни и те же чумазые лица. Их «клиенты» уже не боятся быть застигнутыми на месте « преступления». Не пугает это и их родителей, если таковые имеются. Мизерные штрафы ,которые и взыскать-то зачастую не с чего, не могут служить действенным наказанием для взрослых членов неблагополучных семей., занимающихся не воспитанием собственных детей, а алкоголем или теми же наркотиками. Поэтому,   видя безвыходность такой ситуации, уже не раз приходилось задумываться не о том, что делать с детьми, а о том, что делать с их родителями.   Большинство юных токсикоманов и наркоманов ( последние в основном употребляют средства производные из конопли) становятся на подобный путь под влиянием таких факторов, как неполная семья,   алкоголизм или отрицательный психологический климат в семье,   неправильное воспитание и т.д. Под влияние асоциальной компании могут попасть и дети из благополучных семей.. Как известно, любопытство присуще детям также ,как и стремление к подражанию своему непосредственному окружению. Наиболее подвержены этому дети и подростки с отрицательным отношением к учебе, узким кругозором, неустойчивостью интересов, отсутствием увлечений, общественной активности, социально значимых установок, неопределенностью в вопросах профессиональной ориентации и отсутствием установки на трудовую деятельность.

   Поэтому самое лучшее, что могут сделать родители для своих детей, чтобы они не были затянуты в трясину наркомании или токсикомании, - это дарить им много тепла, внимания и любви, посвящать им больше своего времени, интересоваться жизнью ребенка. Как часто сегодня в погоне за обеспечением достойного будущего для своих детей, родители теряют их уже в настоящем. И как полезно порою остановить хоть на миг эту бешенную гонку и заглянуть в детские глаза, чтобы увидеть надвигающую беду и отвратить ее. Если к чужим детям мы будем оставаться равнодушными, рано или поздно беда может прийти и в наш дом. А поэтому каждому из нас нужно принять посильное участие в борьбе с этой болезнью общества.

       Если вы хотите защитить ваших детей от наркотиков, звоните по анонимному «телефону доверия» сельского наркоконтроля 232-199.

Вашу информацию о наркодельцах и наркопритонах примут к действию.
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