Администрация сельского поселения Приморский муниципального района Ставропольский Самарской области 

ПАМЯТКА ДЛЯ НАСЕЛЕНИЯ 

«Безопасность при наводнении»


А. При угрозе наводнения
• Внимательно следить за поступающей информацией
• Перенести на безопасное место (верхний этаж или чердак) продукты, ценные вещи, документы, медикаменты.
• Закрыть окна, двери дома и подвала, забить досками, укрепить мешками с песком.
• Из бревен, досок, подручных материалов приготовить мостки, плотики, плавсредства, лодки, привязав их к дому
• Очисть водоотводные канавы.
• Подготовить 3-х дневный запас продуктов.

Б. При наводнении


• Отключить электричество, газ, загасить печи.
• При подъеме воды подняться на верхний этаж или чердак, или взяв с собой все необходимое, закрыть дом и направится в район объявленного сбора.
• В безопасных местах (у родственников, знакомых или эвакопункте) находится пока не минует опасность.
Внимательно следите за поступающей информацией выполняйте предписания, 
рекомендации. 

В. После спада воды


• Перед входом в здание убедитесь, что оно не имеет серьезных разрушений.
• Откройте окна, двери и проветрите помещение.
• Остерегайтесь оборванных электропроводов.
• Не зажигайте огонь, не включайте освещение и электроприборы до проверки исправности газопровода и электросети.
• Во избежание инфекционных заболеваний не употребляйте в пищу продукты питания, попавшие в воду.
• Для питья и приготовления пищи используйте только проверенную воду.

Г. Медицинская помощь при утоплении


• Вынести пострадавшего на берег.
• Приступить к оказанию доврачебной помощи.
• Очистить рот и нос пострадавшего платком или краем рубахи от грязи и ила. Положите животом на валик (бревно) или на колено так, чтобы голова свешивалась вниз, сильно нажимая на спину удалить воду из дыхательных путей и желудка.
• После удаления воды немедленно начинайте делать искусственное дыхание «рот в рот» и непрямой массаж сердца до полного восстановления самостоятельного дыхания.
• Одновременно растирать пострадавшего жестким полотенцем, смоченным спиртом, водкой или одеколоном.
• После появления у пострадавшего самостоятельного дыхания укройте его и напоите горячим чаем.
Доставьте пострадавшего в медицинское учреждение
