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Официальная публикация

Вниманию руководителей организаций и предприятий, индивидуальных 
предпринимателей муниципального района Ставропольский!

Информационно-консалтинговое агентство Самарской области для субъектов предпри-
нимательства проводит консультационное мероприятие по темам:

1. Товары, подлежащие обязательной маркировке контрольными знаками. Торговля марки-
рованным табаком, обувью и прочими товарами в 2019г.

2. Порядок и процедура оспаривания кадастровой стоимости объектов недвижимого иму-
щества, применяемой для целей налогообложения.

3. Исключение обязанности предоставления налоговой декларации для налогоплательщиков, 
применяющих УСН с объектом налогообложения в виде доходов и использующих ККТ.

Дата и время проведения мероприятия: 28 октября 2019 года, 12.00.
Место проведения: г. Тольятти, площадь Свободы, д. 9, здание администрации муниципаль-

ного района Ставропольский (Актовый зал)
Получить информацию о мероприятии и записаться на участие можно по телефону 

8(8482)486343 – отдел потребительского рынка и развития предпринимательства
Приглашаются все желающие.

ЕСЛИ ВАМ ИЗВЕСТНО:
- о местах, где торгуют наркотическими веществами;
- о местах, где производят и торгуют незаконной алкогольной продукцией;
- о лицах, употребляющих наркотики или содержащих наркопритоны;
- об очагах произрастания дикорастущей конопли.

СООБЩАЙТЕ по ТЕЛЕФОНАМ ДОВЕРИЯ:
28-17-24 или 02 (круглосуточно) – отдел МВД по Ставропольскому району;
28-13-93 – районная антинаркотическая комиссия;
232-199 – администрация сельского поселения Приморский.

Памятка гражданам об их действиях при установлении уровней 
террористической опасности

В целях своевременного информирования населения о возникновении угрозы тер-
рористического акта могут устанавливаться уровни террористической опасности.

Уровень террористической опасности устанавливается решением председателя 
антитеррористической комиссии в субъекте Российской Федерации, которое подлежит 
незамедлительному обнародованию в средства массовой информации.

Повышенный «СИНИЙ» уровень:
Устанавливается при наличии требующей подтверждения информации о реальной 

возможности совершения террористического акта.
При установлении «синего» уровня террористической опасности рекомендуется:
1. При нахождении на улице, в местах массового пребывания людей, общественном 

транспорте обращать внимание на:
- внешний вид окружающих (одежда не соответствует времени года либо создается 

впечатление, что под ней находится какой-то посторонний предмет);
- странности в поведении окружающих (проявление неврозности, напряженного 

состояния, постоянное оглядывание по сторонам, неразборчивое бормотание, попытки 
избежать встречи с сотрудниками правоохранительных органов);

- брошенные автомобили, подозрительные предметы (мешки, сумки, рюкзаки, 
чемоданы, пакеты, из которых могут быть видны электрические провода, электрические 
приборы и т.п.).

2. Обо всех подозрительных ситуациях немедленно сообщать сотрудникам право-
охранительных органов.

3. Оказывать содействие правоохранительным органам.
4. Относиться с пониманием и терпением к повышенному вниманию правоохра-

нительных органов.
5. Не принимать от незнакомых людей свертки, коробки, сумки, рюкзаки, чемоданы 

и другие сомнительные предметы даже на временное хранение, а также для транс-
портировки. При обнаружении подозрительных предметов не приближаться к ним, не 
трогать, не вскрывать и не передвигать.

6. Разъяснить в семье пожилым людям и детям, что любой предмет, найденный на 
улице или в подъезде, может представлять опасность для их жизни.

7. Быть в курсе происходящих событий (следить за новостями по телевидению, 
радио, сети «Интернет»).

Заключение о результатах публичных слушаний в сельском поселении 
Приморский муниципального района Ставропольский Самарской области 
по проекту внесения изменений в Генеральный план сельского поселения 
Приморский муниципального района Ставропольский Самарской области

09 октября 2019 года

1. Дата проведения публичных слушаний – с 09 сентября 2019 года по 09 октября 2019 года.
2. Место проведения публичных слушаний – 445142, Самарская область, Ставропольский район, 

поселок Приморский, ул. Советская,4.
3. Основание проведения публичных слушаний – постановление Главы сельского поселения 

Приморский муниципального района Ставропольский Самарской области от 02 сентября 2019 года 
№ 415 «О проведении публичных слушаний по проекту решения Собрания представителей сельского 
поселения Приморский муниципального района Ставропольский Самарской области «Об утверждении 
изменений в Генеральный план сельского поселения Приморский муниципального района Ставрополь-
ский Самарской области, утвержденный решением Собрания представителей от 16.12.2013 №29», 
опубликованное в газете «Приморский Вестник» от 02 сентября 2019 года № 15 (31).

4. Вопрос, вынесенный на публичные слушания – проект решения Собрания представителей 
сельского поселения Приморский муниципального района Ставропольский Самарской области «Об 
утверждении изменений в Генеральный план сельского поселения Приморский муниципального района 
Ставропольский Самарской области, утвержденный решением Собрания представителей от 16.12.2013 
№29» (далее также – проект решения о внесении изменений в Генеральный план).

5. Мероприятие по информированию жителей сельского поселения Приморский муниципального 
района Ставропольский Самарской области по проекту решения о внесении изменений в Генеральный 
план проведено:

в поселке Приморский – 16 сентября 2019 года в 18:00, по адресу: ул. Советская,4 (приняли 
участие - 9 человек).

6. Мнения, предложения и замечания по проекту решения о внесении изменений в Генеральный 
план внесли в протокол публичных слушаний 8 человек.

7. Обобщенные сведения, полученные при учете мнений, выраженных жителями сельского по-
селения Приморский муниципального района Ставропольский Самарской области и иными заинтере-
сованными лицами, по проекту решения о внесении изменений в Генеральный план:

7.1. Мнения о целесообразности принятия проекта внесения изменений в Генеральный план в 
редакции, вынесенной на публичные слушания, и другие мнения, содержащие положительную оценку 
по вопросу публичных слушаний, высказали - 5 человек.

7.2. Мнения, содержащие отрицательную оценку по вопросу публичных слушаний, высказали 
0 человек.

7.3. Замечания и предложения по проекту внесения изменений в Генеральный план:
№ Ф.И.О. лица, 

выразивше-
го мнение 
по вопросу 
публичных 
слушаний

Информация о возражениях, замечаниях и пред-
ложениях

Краткая мотивировка 
отклонения возражения, 
замечания или пред-
ложения

1. Малкин Г.В. Прошу учесть следующие замечания:
- в пункте 2.6.Положения о территориальном плани-
ровании сельского поселения Приморский «Объекты 
местного значения в сфере водоснабжения», прошу 
исключить пункт, «Артезианская скважина» в от-
ношении объекта, расположенного на земельном 
участке, с кадастровым номером 63:32:2501001:1683, 
имеющим почтовый адрес: п.Приморский, улица Ми-
чурина, №12А, а также исключить данные сведения 
о вышеуказанном объекте - «Артезианская сква-
жина» в карте планируемого размещения объектов 
инженерной инфраструктуры сельского поселения 
Приморский муниципального района Ставропольский 
Самарской области (в сфере водоснабжения), так как 
фактическое его использование соответствует уста-
новленному виду разрешенного использования «Под 
водозабор для технических (хозяйственных) нужд». 

Указанное предложение 
учтено в проекте из-
менений в Генеральный 
план сельского поселе-
ния Приморский.
Из характеристики 
объекта водоснабжения 
исключено описание: 
«Артезианская сква-
жина».
Объекты водоснабже-
ния отображаются на 
Карте зон с особыми 
условиями использо-
вания территории в 
соответствии с данными 
ЕГРН.

2. Юденок Г.Н.;
Аскеров К.С.;
Цепляева Л.Н.;
Больд А.А.;
Никулин А.В.

Прошу учесть следующие замечания:
1) в пункте 5 Положения о территориальном плани-
ровании сельского поселения Приморский «Сведения 
о планируемых для размещения в них объектах 
регионального значения, объектах местного значения 
муниципального района Ставропольский, объектах 
местного значения сельского поселения Приморский, 
за исключением линейных объектов» в жилой зоне 
отображена «Зона застройки среднеэтажными жилы-
ми домами (от 5 до 8 этажей, включая мансардный)», 
прошу исключить данный пункт, поскольку ранее на 
публичных слушаниях рассматривался аналогичный 
вопрос и жители однозначно выразились против 
застройки, максимальная высота которой составляет 
выше 12м. В случае установления «Зоны застройки 
среднеэтажными жилыми домами (от 5 до 8 этажей, 
включая мансардный)», данное обстоятельство 
повлечет за собой массовое нарушения прав и 
свобод граждан, имеющих земельные участки вблизи 
планируемой застройки, что является грубым и не-
допустимым нарушением Конституции Российской 
Федерации и действующего законодательства в 
сфере градостроительства.
2) В карте планируемого размещения объектов 
инженерной инфраструктуры в сфере водоотведения 
и в пункте 2.5. Положения о территориальном плани-
ровании сельского поселения Приморский «Объекты 
местного значения в сфере водоотведения» в п.1 
указаны планируемые «Локальные канализацион-
ные очистные сооружения дождевой канализации 
(602041302)», прошу исключить данный пункт, 
поскольку вблизи земельного участка с кадастровым 
номером 63:32:2501001:301 находится сложившаяся 
существующая жилая застройка, и строительство вы-
шеуказанных сооружений окажет негативное влияние 
на жизнь и здоровье людей и значительно ухудшит 
условия проживания смежников. А установленная в 
соответствии с градостроительным законодатель-
ством санитарно-защитная зона вблизи планируемо-
го объекта не позволит в полной мере собственни-
кам близлежащих земельных участков использовать 
свое законное право на возведение жилых домов.

1) Указанное пред-
ложение учтено в 
проекте изменений 
в Генеральный план 
сельского поселения 
Приморский.
Из Положений о 
территориальном 
планировании сельского 
поселения Приморский 
исключена «Зона за-
стройки среднеэтажны-
ми жилыми домами (от 
5 до 8 этажей, включая 
мансардный)»

2) Указанное предложе-
ние не может быть учте-
но в проекте изменений 
в Генеральный план 
сельского поселения 
Приморский, поскольку 
строительство «Локаль-
ных канализационных 
очистных сооружения 
дождевой канализа-
ции», должно улучшить 
благоустройство самого 
посёлка. 
Следует отметить, что 
санитарно-защитная 
зона планируемого 
объекта не затрагивает 
близлежащие земель-
ные участки жилых 
домов.

3. Забирова Н.А. Прошу учесть следующие замечания:
А) Привести графический материал к проекту внесе-
ния изменений в Генеральный план сельского посе-
ления Приморский и Положение о территориальном 
планировании сельского поселения Приморский в 
соответствие с данными Государственного кадастра 
недвижимости в отношении следующих земельных 
участков: 1) КН 63:32:2501001:301;
2) КН 63:32:2501001:1226;
3) КН 63:32:2501001:1683.

Указанные предложения 
учтены в проекте из-
менений в Генеральный 
план сельского поселе-
ния Приморский:
1) Земельный участок с 
КН 63:32:2501001:301 
Для размещения объ-
ектов водного фонда
Для временного склади-
рования речного песка, 
адрес:
Самарская обл., р-н 
Ставропольский, 
Приморская волость, 
восточнее канала ЗПО, 
земельный участок 
для временного 
складирования реч-
ного песка ООО «НБК 
ЭКОСЕРВИС» отнесён к 
производственной зоне 
и включен в границы 
населённого пункта;

2) Земельный участок с 
КН 63:32:2501001:1226
Для размещения про-
мышленных объектов 
по документу:
для перезагрузки и вре-
менного складирования 
сыпучих строительных 
материалов (песок, 
щебень и т.д.) отнесён к 
производственной зоне;

3) Земельный участок с 
КН 63:32:2501001: 1683
Разрешенное исполь-
зование:
Для размещения про-
мышленных объектов 
по документу:
под водозабор для 
технических (хозяй-
ственных) нужд отнесён 
к зоне инженерной 
инфраструктуры.

8. Считать публичные слушания состоявшимися. По результатам рассмотрения мнений, замеча-
ний и предложений участников публичных слушаний по проекту решения Собрания представителей 
сельского поселения Приморский муниципального района Ставропольский Самарской области «Об 
утверждении изменений в Генеральный план сельского поселения Приморский муниципального района 
Ставропольский Самарской области, утвержденный Решением Собрания представителей от 16.12.2013 
№29» рекомендуется внести изменения в Генеральный план сельского поселения Приморский муници-
пального района Ставропольский Самарской области» в редакции, вынесенной на публичные слушания, 
с учетом замечаний и предложений, указанных в пункте 7.3 настоящего заключения.

И.о. главы сельского поселения Приморский Н.П. Ларионова
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Высокий «ЖЕЛТЫЙ» уровень:
Устанавливается при наличии подтвержденной информации о реальной возможности 

совершения террористического акта.
Наряду с действиями, осуществляемыми при установлении «синего» уровня терро-

ристической опасности, рекомендуется:
1. Воздержаться, по возможности, от посещения мест массового пребывания 

людей.
2. При нахождении на улице (в общественном транспорте) иметь при себе докумен-

ты, удостоверяющие личность. Предъявлять их для проверки по первому требованию 
сотрудников правоохранительных органов.

3. При нахождении в общественных зданиях (торговых центрах, вокзалах, аэро-
портах и т.п.) обращать внимание на расположение запасных выходов и указателей 
путей эвакуации при пожаре.

4. Обращать внимание на появление незнакомых людей и автомобилей на при-
легающих к жилым домам территориях.

5. Воздержаться от передвижения с крупногабаритными сумками, рюкзаками, 
чемоданами.

6. Обсудить в семье план действий в случае возникновения чрезвычайной ситуа-
ции:

- определить место, где вы сможете встретиться с членами вашей семьи в экс-
тренной ситуации;

- удостовериться, что у всех членов семьи есть номера телефонов других членов 
семьи, родственников и экстренных служб.

Критический «КРАСНЫЙ» уровень:
Устанавливается при наличии информации о совершенном террористическом акте 

либо о совершении действий, создающих непосредственную угрозу террористического 
акта.

Наряду с действиями, осуществляемыми при установлении «синего» и «желтого» 
уровней террористической опасности, рекомендуется:

1. Организовать дежурство жильцов вашего дома, которые будут регулярно об-
ходить здание, подъезды, обращая особое внимание на появление незнакомых лиц и 
автомобилей, разгрузку ящиков и мешков.

2. Отказаться от посещения мест массового пребывания людей, отложить поездки 
по территории, на которой установлен уровень террористической опасности, ограничить 
время пребывания детей на улице.

3. Подготовиться к возможной эвакуации:
- подготовить набор предметов первой необходимости, деньги и документы;
- подготовить запас медицинских средств, необходимых для оказания первой 

медицинской помощи;
- заготовить трехдневный запас воды и предметов питания для членов семьи.
4. Оказавшись вблизи или в месте проведения террористического акта, следует как 

можно скорее покинуть его без паники, избегать проявлений любопытства, при выходе 
из эпицентра постараться помочь пострадавшим покинуть опасную зону, не подбирать 
предметы и вещи, не проводить видео и фотосъемку.

5. Держать постоянно включенными телевизор, радиоприемник или радиоточку.
6. Не допускать распространения непроверенной информации о совершении дей-

ствий, создающих непосредственную угрозу террористического акта.

ВНИМАНИЕ!
В качестве маскировки для взрывных устройств террористами могут исполь-

зоваться обычные бытовые предметы: коробки, сумки, портфели, сигаретные 
пачки, мобильные телефоны, игрушки.

Объясните это вашим детям, родным и знакомым.
Не будьте равнодушными, ваши своевременные действия могут помочь 

предотвратить террористический акт и сохранить жизни окружающих.

______________________________________________________________________________________

ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 
Берегите детей от беды (профилактика наркозависимости)

Наркотики и дети. Два этих слова, само сочетание которых нам кажется противо-
естественным, сегодня очень часто произносятся вместе. Можно без всякого преуве-
личения утверждать – наркотики становятся неотъемлемым компонентом молодёжной 
субкультуры.

Откуда пришла в Россию эта беда? Сегодня многие склонны обвинять во всём 
Запад, считая молодёжную наркоманию результатом бездумного усвоения западной 
культуры. Так ли это на самом деле? Распространение наркотиков объясняется и дей-
ствием субъективных факторов.

Сегодня страна переживает один из сложнейших этапов своего развития. Эконо-
мическая и социальная нестабильность, разрушение традиционной системы ценностей 
и нравственных ориентиров – всё это способно порождать ощущение беспомощности 
и отчаяния даже у взрослых. Особенно сложно найти себя в столь непостоянном мире 
молодому человеку, чей взгляд на жизнь только формируется. Возникает желание уйти, 
«спрятаться» от жизни, почувствовать себя в безопасности. Наркотики же создают для 
многих юношей и девушек иллюзию такой «внутренней безопасности», на время дают 
возможность испытать чувство психологического комфорта, благополучия.

Традиционно борьба с молодёжными наркоманиями и токсикоманиями осуществля-
лась за счёт запретительных юридических и медицинских ограничений. Однако практика 
показала, что такие «внешние» по отношению к личности антинаркогенные барьеры не 
способны полностью остановить наступление наркотиков. Основные усилия должны быть 
направлены на формирование «внутренних» антинаркогенных барьеров, воспитание у 
подрастающего поколения личностной устойчивости к наркогенному соблазну. Педаго-
гическая профилактика в большинстве зарубежных стран уже давно рассматривается в 
качестве приоритетного направления борьбы с наркотизмом и заключается в создании 
социальной среды ребёнка, обеспечивающей его антинаркогенную безопасность.

СТАТИСТИКА ПО НАРКОМАНИИ
Сегодня в России регулярно употребляют наркотики 5,99 млн. Официальная стати-

стика по наркомании приводит цифру – 500 тыс. наркоманов – это те кот добровольно 
встали на медицинский учёт. От общего числа наркоманов в России по статистике –

• 20% - это школьники.
• 60% - это молодёжь в возрасте 16 – 30 лет
• 20% - люди старшего возраста
Средний возраст приобщения к наркотикам в России составляет 15 – 17 лет, резко 

увеличивается процент употребления наркотиков детьми 9 – 13 лет. Замечены и случаи 
употребления наркотиков детьми 6 – 7 лет – к наркомании их приобщают родители–
наркоманы. Основными очагами распространения наркотиков в городах России являются 
места для развлечения молодёжи – дискотеки и клубы. 70% из опрошенных первый раз 
попробовали наркотики именно там.

По мнению экспертов, каждый наркоман вовлекает вслед за собой в употребление 
наркотиков 13 – 15 человек. Число смертей от употребления наркотиков за последние 
годы выросло в 12 раз, а среди детей – в 42 раза. Приблизительная продолжительность 
жизни наркоманов с момента начала употребления наркотиков составляет в среднем 
4 – 5 лет.

В последние годы наркоманы становятся основной причиной роста заболеваемости 
СПИДом. По статистике почти 90% выявленных случаев заражения ВИЧ-инфекцией 
явились следствием внутривенного употребления наркотиков, и причиной заражения 
явилось использование общих шприцев.

Около 90% преступлений по данным МВД сегодня происходят на почве наркомании. 
Разбойные нападения, кражи, грабежи, убийства совершаются ради одной дозы.

Статистика наркомании по России говорит, что из числа употребляющих наркотики 
излечиваются только 5 -6% наркоманов. Излечившимися статистика считает, тех, кто не 
употребляет наркотики в течение года после лечения.

Для того чтобы разобраться в проблеме развития наркозависимости у подростков, 
для начала важно определиться с основными понятиями.

Наркомания – болезнь, вызванная систематическим употреблением наркотических 
средств, проявляющаяся психической и физической зависимостью. При этом под пси-
хической зависимостью понимается неодолимое влечение подростка к наркотику без 
серьезных нарушений в работе его организма, а физической зависимостью считается 
состояние, когда подросток, не может обходиться без наркотика. Отказ от наркотика, в 
этом случае, вызывает состояние тяжелой абстиненции (ломки).

«Аддиктивное поведение» - нарушение поведения, при котором подросток может 
употреблять тот или иной наркотик, но отчетливая зависимость у него еще не сфор-
мирована.

К наиболее распространенным наркотикам в нашем регионе относятся:
• препараты конопли (гашиш, конопля, марихуана, «план»). Чаще всего они упо-

требляются в виде сигарет, нередко в смеси с табаком. Зависимость формируется 
медленно;

• препараты опия (морфин, героин, промедол, вытяжка из маковой соломки (хан-
ка)). Чаще всего употребляют в виде внутревенных вливаний. Зависимость развивается 
быстро, иногда после нескольких вливаний;

• токсические вещества, вызывающие токсикоманию (препараты бытовой химии: 
растворители, лаки, краски…). Отчетливую зависимость не вызывают, однако регулярное 
их употребление достаточно быстро приводит к тяжелому поражению головного мозга, 
нарушению памяти, внимания, к общей деградации личности.

ПОЧЕМУ ОНИ ЭТО ДЕЛАЮТ?
Подростковый возраст – возраст становления. Подросток еще плохо знает окру-

жающий мир, плохо знает самого себя. Он торопится жит, он торопится войти в мир 
взрослых людей. Все хочется попробовать, боб всем хочется составить собственное 
мнение. Добавьте к этому массу новых проблем – от экономических до сексуальных, 
первые личные драмы и разочарования…

 Вот наиболее распространенные мотивы употребления наркотиков подростками:
- желание не отстать от компании, быть «как все» в своей группе сверстников;
- желание пережить эмоциональное приятное состояние («кайф»);
- поиск фантастических видений, галлюцинаций («поймать глюки»);
- стремление «забыться», отключиться от неприятностей;
- любопытство, желание испытать неизведанное.
Есть еще и внешние причины:
- жестокое обращение с подростком в семье;
- несостоятельность в учебе;
- алкоголизм родителей;
- эмоциональное отвержение со стороны матери;
- постоянные конфликты между родителями;
- бунт против чрезмерной опеки со стороны родителей.
Всегда важно понять, чем вы реально можете помочь своему ребенку (дать совет 

или изменить конкретную ситуацию).

ПРИЗНАКИ И СИМПТОМЫ ВОЗМОЖНОГО УПОТРЕБЛЕНИЯ НАРКОТИКОВ
Физиологические признаки:
— бледность или покраснение кожи;
— расширенные или суженные зрачки, покрасневшие или мутные глаза;
— несвязная, замедленная или ускоренная речь;
— потеря аппетита, похудение или чрезмерное употребление пищи;
— хронический кашель;
— плохая координация движений (пошатывание, спотыкание);
— резкие скачки артериального давления;
— расстройство желудочно-кишечного тракта.
Поведенческие признаки:
— беспричинное возбуждение, вялость;
— повышенная или пониженная работоспособность;
— нарастающее безразличие ко всему, ухудшение памяти, внимания;
— уходы из дома, прогулы в школе по непонятным причинам;
— трудности в сосредоточении на чем-то конкретном;
— бессонница или сонливость;
— болезненная реакция на критику, частая и резкая смена настроения;
— повышенная утомляемость;
— избежание общения с людьми, с которыми раньше были близки;
— снижение успеваемости в школе;
— постоянные просьбы дать денег;
— пропажа из дома ценностей;
— частые телефонные звонки, использование жаргона, секретные разговоры;
— самоизоляция, уход от участия в делах, которые раньше были интересны;
— частое вранье, изворотливость, лживость;
— уход от ответов на прямые вопросы, склонность сочинять небылицы;
— неопрятность внешнего вида;
— склонность к прослушиванию специфической музыки;
— проведение большей части времени в компании асоциального типа.
Очевидные признаки:
— следы от уколов (особенно на венах), порезы, синяки;
— бумажки и денежные купюры, свернутые в трубочки;
— закопченные ложки, фольга;
— капсулы, пузырьки, жестяные банки;
— пачки лекарств снотворного или успокоительного действия;
— папиросы в пачках из-под сигарет.

ЧТО ВЫ МОЖЕТЕ СДЕЛАТЬ
1. Разберитесь в ситуации. Не паникуйте. Зависимость от наркотика хотя и форми-

руется достаточно быстро, все же на это требуется время. Найдите в себе силы спокойно 
во всем разобраться. Решите для себя, сможете ли вы сами справиться с ситуацией 
или вам нужно обратиться за помощью.

2. Сохраните доверие. Не поднимайте голос, не угрожайте – это скорее всего от-
толкнет подростка, заставит его замкнуться. Будет лучше, если вы сможете на равных 
поговорить со своим ребенком, обратиться ко взрослой его части личности. Особенно 
ценным для сохранения доверия мог бы быть разговор с подростком о вашем собствен-
ном опыте (о первом опыте употребления алкоголя).

3. Оказывайте поддержку. «Мне не нравится то, что ты делаешь, но я все же лю-
блю тебя и хочу тебе помочь» - вот основная мысль, которую вы должны донести до 
подростка.

4. Подумайте о своем собственном отношении к некоторым сомнительным вещам 
(табак, алкоголь). Ведь вы являетесь примером в поведении ребенка.

5. Обратитесь к специалисту. Специалист сможет более точно и объективно оценить 
ситуацию и вместе с вами и вашим ребенком попробовать найти выход из трудного 
положения.

Не пытайтесь справиться с бедой сами — обратитесь к специалистам!
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